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UdA 1: The History of Food and Beverages

– Prehistoric Times;

– Ancient Greece;

– Ancient Rome;

Grammatica:

– Past tenses (past simple, past continuous, present perfect);

– Adverbs of frequency and time expressions;

Funzioni comunicative:

– parlare al passato;

– descrivere abitudini alimentari;

UdA 2: Ingredients and Cooking Techniques

– Cereals;

– Pulses;

– Fruit and Vegetables;

– Meat; 

– Eggs;

– Dairy Products;

– Fish;

– Fats and Oils;

– The kitchen brigade at work: tools, chopping techniques, cooking techniques;

Grammatica:



– Present simple;

– Present continuous;

– Imperative;

– Adverbs of manner;

– some / any; 

– how much... / how many...?;

– a few / a little;

Funzioni comunicative:

– impartire / recepire istruzioni in cucina;

– parlare di quantità;

– descrivere / comprendere il procedimento di una ricetta;

– descrivere  e  classificare  un  cibo  (sia colore/forma/sapore/etc.  sia sotto  il  suo  profilo

nutrizionale);

UdA 3: Food Today

– Menus: the structure of the menu; types of menu;

Funzioni comunicative:

– saper leggere / comporre un menù anglosassone;

– leggere e comprendere un testo sul settore alberghiero (per esempio un testo che parla delle

funzioni del menù);

Grammatica:

– comparatives and superlatives;

– future tenses (to be going to / will);
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